
LLaa  nnoottttee  ddeellllaa  ffeeddee                                                                              
ll’’aallbbaa  ddeellllaa  ffeeddee  

  

NNooii  uuoommiinnii  ccii  ttrroovviiaammoo  iinneevviittaabbiillmmeennttee  

aavvvvoollttii  ddaa  qquueessttaa  eessppeerriieennzzaa..  

NNooii  uuoommiinnii  ssiiaammoo  cchhiiaammaattii  aa  vviivveerree;;      nneell  

ttrraassccoorrrreerree  ddeellllaa  vviittaa  ccoommppaarree  ssiiaa  ll’’aallbbaa  

ddeellllaa  ffeeddee    ((  iill  nnaasscceerree  ddeellllaa  lluuccee))  ssiiaa  llaa  

nnoottttee  ddeellllaa  ffeeddee  ((iill  bbuuiioo  lluunnggoo  iill  ccaammmmiinnoo))..  

NNooii  uuoommiinnii  ttrroovviiaammoo  iill  tteemmppoo  ddeellllaa  lluuccee    __  ii  

ggiioorrnnii  lluummiinnoossii  ddeellllaa  ffeeddee  __    ee  iill  tteemmppoo  

ddeellllaa  nnoottttee    __  llee  nnoottttii  ddeell  vveerroo  bbuuiioo  ddeellllaa  

ffeeddee  __  ..  

LLuuccee--ggiioorrnnoo,,    bbuuiioo--nnoottttee,,    ssii  aalltteerrnnaannoo  ee  

ddiivveennttaannoo  uunnaa  ddaannzzaa..  

BBuuiioo::    nnoonn  ssii  vveeddee  nnuullllaa,,  ll’’aasssseennzzaa  ddeeii  

ccoolloorrii,,  llaa  nnoottttee  ddeell  nnuullllaa,,  ll’’aabbbbaannddoonnoo,,  llaa  

ssoolliittuuddiinnee,,  iill  nnoonn  aaffffeettttoo..  

LLuuccee::    ssii  vveeddee  ttuuttttoo,,  llaa  pprreesseennzzaa  ddeeii  ccoolloorrii  

ddeellll’’eessiisstteennzzaa,,  ccii  ssii  aallzzaa  ccoonn  ii  rraaggggii  

ddoorraattii  ddeell  ssoollee..  

LLaa  nnoottttee  ddeellllaa  ffeeddee  ooffffrree  ll’’iissoollaammeennttoo,,  llaa  

ssoolliittuuddiinnee  ee  aanncchhee  iill  ddoolloorree..  

IIoo,,  uuoommoo,,  hhoo  bbiissooggnnoo  ddeellllaa  lluuccee,,  ddii  eesssseerree  

iilllluummiinnaattoo,,  ddii  vveeddeerree  ddoovvee  ppoossaarree  ii  ppiieeddii,,  



ddii  ccaammmmiinnaarree  ssiiccuurroo  ee  ddii  sseennttiirrmmii  lliibbeerroo  ddii  

iimmbbooccccaarree  llaa  ssttrraaddaa  ddeellllaa  bbeelllleezzzzaa  ddeell  mmiioo  

eessiisstteerree..  

MMii  ppoonnggoo  aanncchhee  ddeellllee  ddoommaannddee..  

PPeerrcchhéé  nneellllaa  vviittaa  aarrrriivvaa  llaa  nnoottttee  ddeellllaa    

ffeeddee  ??  

PPeerrcchhéé    nneellll’’eessppeerriieennzzaa  ddeell  mmiioo  eessiisstteerree  

ccoommppaarree  iill  bbuuiioo  ddeellllaa  ffeeddee  ??  

PPeerrcchhéé    iill  tteemmppoo  ddeellll’’aarriiddiittàà  mmii  ooffffrree  bbuuiioo  

ee  ppaauurraa  ??  

NNoonn  ssoonnoo  aannccoorraa  pprroonnttoo  ppeerr  rriissppoonnddeerree  aa  

ttuuttttoo  cciiòò,,  mmaa  ttooccccaattoo  ddaall  ccaalloorree  ddii  uunn  

rraaggggiioo  ddii  lluuccee  ppoossssoo  ddiirree  qquueessttoo::  ““llaa  nnoottttee  

ddeellllaa  ffeeddee  ggeenneerraa  ssaappiieennzzaa  ee  ppaazziieennzzaa””..  

NNoonn  ttii  llaasscciiaarree  iinnggaannnnaarree  ddaall  bbuuiioo,,  aassccoollttaa  

iill  ssiilleennzziioo,,  nneellllaa  nnoottttee  nnoonn  sseeii  mmoorrttoo  ee  

sseeppoollttoo..  

AAssccoollttaa    ……    aanncchhee  nneell  bbuuiioo  ppiiùù  pprrooffoonnddoo..  

AAssccoollttaa    ..  ..  ..    aanncchhee  nneellllaa  mmaallaattttiiaa  ppiiùù  

ddeevvaassttaannttee..  

AAssccoollttaa    ……      aanncchhee  nneell  ddoolloorree  ffoorrttee  cchhee  ttii  

ssccuuoottee..  

AAssccoollttoo    ..  ..  ..    nneell  bbuuiioo  ddeellllaa  mmiiaa  ffeeddee  ssii  

aacccceennddee  uunn  lluummiicciinnoo..  



AAssccoollttoo  ddii  nnuuoovvoo  ee  llaa  lluuccee  ssii  ffaa  ssttrraaddaa,,  ssii  

aapprree  uunn  vvaarrccoo  lluummiinnoossoo,,  nnaassccee  ll’’aallbbaa..  

NNoonn  sseeii  ssttaattoo  pprriivvaattoo  ppeerr  sseemmpprree  ddaallllaa  lluuccee  

vviittaallee..  

CCoonnssoollaattii  ee  rreessiissttii::    ““ssii  èè  sseeppoollttii  mmoorrttaallii,,    

ssii  rriissoorrggee  iimmmmoorrttaallii..    SSii  èè  sseeppoollttii  mmiisseerrii,,  

ssii  rriissoorrggee  gglloorriioossii..    SSii  èè  sseeppoollttii  ddeebboollii,,  

ssii  rriissoorrggee  ppiieennii  ddii  ffoorrzzaa..  SSii  sseeppppeelllliissccee  uunn  

ccoorrppoo  mmaatteerriiaallee,,  mmaa  rriissuusscciitteerràà  uunn  ccoorrppoo  

aanniimmaattoo  ddaalllloo  SSppiirriittoo””  ((11  CCoorr    1155,,3355--4444))..  

AAllll’’aallbbaa  ddeell  ggiioorrnnoo  iinniizziiaa  iill  tteemmppoo  ddeell  

rriissvveegglliioo,,  llaa  lluuccee  mmii  ppeerrmmeettttee  ddii  

ddiissttiinngguueerree  llaa  ccoolloorraazziioonnee  ddeellll’’eessiisstteennzzaa  ee  

ddii  ttrroovvaarree  iill  sseennssoo  vveerroo  ddeellllaa  nnoottttee  ddeellllaa  

ffeeddee..  

LLaa  cceecciittàà  èè  tteerrmmiinnaattaa  ,,  ppeerrcchhéé  GGeessùù  ssii  èè  

ffeerrmmaattoo  ee  mmii  cchhiieeddee::  ““cchhee  ccoossaa  vvuuooii  cchhee  iioo  

ffaacccciiaa  ppeerr  ttee  ??””..  

RRiissppoonnddoo::  ““SSiiggnnoorree,,  ffaa  cchhee  iioo  ppoossssaa  vveeddeerrccii  

ddii  nnuuoovvoo  !!  ““  

GGeessùù  mmii  ddiiccee::  ““aapprrii  ii  ttuuooii  oocccchhii  !!  llaa  ttuuaa  

ffeeddee  ttii  hhaa  ssaallvvaattoo””  ((LLuuccaa  1188,,  3355--4422))..  

LLaa  ffeeddee  ttii  ddoonnaa  llaa  ffoorrzzaa  ddii  vviivveerree  llaa  nnoottttee  

ddii  ooggnnii  eessppeerriieennzzaa,,  ffaacceennddoottii  iinnddoossssaarree  lloo  

sspplleennddiiddoo  vveessttiittoo  bbiiaannccoo,,  sseeggnnoo  eevviiddeennttee  nneell  

bbuuiioo..  



LL’’uuoommoo  vveessttiittoo  ddii  bbiiaannccoo  ccaannddoorree  ddiivveennttaa  llaa  

sseennttiinneellllaa  aanncchhee  nneellllaa  nnoottttee  ddeellllaa  ffeeddee  ee  

nnoonn  ssii  ssoottttrraaee  aallllaa  ppaazziieennzzaa  ddeellll’’aassccoollttoo..  

LLaa  sseennttiinneellllaa    nneell  bbuuiioo  nnoonn  tteemmee,,  oossaa,,  

aacccceettttaa  llaa  ssuuaa  ssiittuuaazziioonnee  ee  llaa  ssuuaa  pprreesseennzzaa  

nneell  tteemmppoo,,  ssuullllaa  tteerrrraa  cchhee  èè  llaa  ssuuaa  tteerrrraa,,  

ccoonn  uunn  ssooffffiioo  ddii  ggiiooiiaa  ee  ddii  ssppeerraannzzaa..  

AAssccoollttaa  aannccoorraa  nneellllaa  nnoottttee  ddeellllaa  ffeeddee,,  

ppeerrcchhéé  iinn  qquueell  tteemmppoo,,  ssee  vvuuooii,,  ddaallll’’aarriiddiittàà  

iinntteerriioorree  ddeell  bbuuiioo  ppuuooii  ppaassssaarree  aallllaa  nnoottttee  

ddeellllaa  rriicceerrccaa..  

CCoonn  uunn    ppooccoo  ddii  ppaazziieennzzaa  aassppeettttoo  iill  ttrraammoonnttoo  

ddeell  ssoollee,,  nnoonn  ccoonn  ppaauurraa  ppeerr  ll’’aavvvviicciinnaarrssii    

ddeell  bbuuiioo  nnoottttuurrnnoo,,  mmaa  ppeerr  ccoonntteemmppllaarree  aannccoorraa  

ssttuuppiittoo  llaa  nnoottttee  sstteellllaattaa  ddeellllaa  ffeeddee..  

CC’’èè  bbuuiioo,,  mmaa  vveeddoo    ee  ccaammmmiinnoo  ccoommee  uunnaa  

sseennttiinneellllaa  nneellllaa  mmiiaa  ssttoorriiaa  ddii  ffeeddee::  llaa  

nnoottttee  èè  ddiippiinnttaa,,  èè  ttoorrnnaattoo  iill  bblluu  ddeell  cciieelloo,,  

llee  sstteellllee  ee  llaa  lluunnaa  ddoonnaannoo  llaa  lluuccee  ddoorraattaa  

aallllaa  mmiiaa  vviittaa..  

GGeessùù  hhaa  ddaattoo  aannccoorraa  ccoolloorree  aallllaa  mmiiaa  vviittaa,,  hhaa  

uussaattoo  ii  ccoolloorrii  ppiiùù  bbeellllii  ee  ddeelliiccaattii  ddeell  

ggiioorrnnoo  ee  ddeellllaa  nnoottttee..  

LLaa  nnoottttee  ddeellllaa  ffeeddee  èè  ddiivveennttaattaa  ggiioorrnnoo..  
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